
Kako 
kvalitetno 
provoditi 
vrijeme s 
djetetom

Savladavanje 
pravilnih 

motoričkih 
obrazaca

Prematanje 
pelene

Presvlačenje 
odjeće

Kako pravilno 
podizati i 

nositi dijete?

Edukacija roditelja o 

motoričkom, 

senzornom, 

emocionalnom, 

kognitivnom te 

komunikacijskom 

aspektu razvoja 

djeteta 

Demonstracija postupaka 

pravilnog postupanja sa 

djetetom (baby handling) 

 

 

  

 

BABY FITNESS 
Za mame i bebe 

 
 

Lokacija održavanja: Zgrada Doma zdravlja PGŽ u 

Delnicama- prostor fizikalne medicine (prizemlje zgrade, bočni 
ulaz, nasuprot RTG-a) 
 

Vrijeme održavanja: 24.07.2025. u 11:00 sati 
 

Prijave na edukaciju: 099 251 8284 (Andreja Župan 

Perše, mag.med.techn.) 
 

Predavač: Andreja Župan Perše, mag.med.techn. 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Broj polaznika je ograničen! 

 

Grupni rad sa 

individualnim pristupom 

djetetom (baby handling) 


